
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025 

14ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 
Ε’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ - ΜΟΝΑΔΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Β. Παπασταμόπουλος,  
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
 
Προεδρείο: Θ. Κοντοπούλου, Παθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη του Α’ Παθολογικού Τμήματος 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Ασθενής 40 ετών, χρήστης ουσιών με HIV και αιφνίδια έναρξη δύσπνοιας» 

 

 
Παρουσίαση:  
Θωμόπουλος Κωνσταντίνος, Παθολόγος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας στο                          
Ε’ Παθολογικό Τμήμα - Μονάδα Λοιμώξεων 

Διαφορική Διάγνωση:  
Ιάσωνος Μαρία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Δ’ Παθολογικό Τμήμα 

Σχολιασμός:  
Παπαγιάννη Μαριάνθη, Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Ε’ Παθολογικό Τμήμα - 
Μονάδα Λοιμώξεων 

 
Άντρας 40 ετών με ιστορικό HIV και περιστασιακή παρακολούθηση, χρήστης εισπνεόμενων 
και ενδοφλέβιων ψυχοτρόπων ουσιών, διακομίστηκε στο ΤΕΠ από τους οικείους του, λόγω 
δύσπνοιας, αιφνίδιας έναρξης από διημέρου. Στο ΤΕΠ διαπιστώθηκε οξεία αναπνευστική 
ανεπάρκεια και εμπύρετο. Η αξονική θώρακα ανέδειξε πνευμονική εμβολή σε τμηματικούς 
κλάδους άμφω, πάχυνση διάμεσου δικτύου και πολλαπλά κεχροειδή οζίδια πνευμόνων 
άμφω. Έγινε καρδιολογική εκτίμηση, με την οποία διαπιστώθηκε διάταση δεξιάς κοιλίας και 
πνευμονολογική εκτίμηση και αποφασίστηκε ότι ο ασθενής δεν πληρούσε κριτήρια 
θρομβόλυσης. 
 
Σύμφωνα με το πρόσφατο ιστορικό του, μόλις δύο ημέρες πριν την προσέλευση του στο ΤΕΠ, 
είχε λάβει εξιτήριο από ιδιωτική ψυχιατρική κλινική, μετά από πολύμηνη νοσηλεία. Ενώ, 
αμέσως μετά το εξιτήριο του από την ψυχιατρική κλινική, έκανε χρήση ψυχοτρόπων ουσιών. 
 



Κατά τη φυσική εξέταση ο ασθενής ήταν αναπνευστικά ανεπαρκής με θερμοκρασία σώματος 
38.5oC, φλεβοκομβική ταχυκαρδία 100 σφύξεις/λεπτό και με ΑΠ: 160/100. Κατά την ακρόαση 
πνευμόνων, διαπιστώθηκαν διάσπαρτοι μη μουσικοί ρόγχοι. 
 
Ο εργαστηριακός έλεγχος στο ΤΕΠ με γενική αίματος και βιοχημικό έλεγχο ήταν χωρίς 
ιδιαίτερα ευρήματα, ενώ από το λοιπό εργαστηριακό έλεγχο διαπιστώθηκε θετικό Ag 
στρεπτόκοκκου στα ούρα, αρνητικό panel αναπνευστικού, αρνητική καλλιέργεια πτυέλων για 
κοινά μικρόβια και αρνητική καλλιέργεια αίματος. 
 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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